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STAGE MULTI ACTIVITES
Février 2020

du 17 au 21 février 2020

du 24 au 28 février 2020



EBICA SCHOOL 
245, route des Lucioles 06560 Sophia Antipolis

Tél : 04 93 64 32 84

Positive, inspiring, Creative, Energising, Enlightening are the words that form the cornerstones of Ebica International School’s mission and philosophy
Positif, inspirant, créatif, énergisant, éclairant sont les mots qui forment les pierres angulaires de la mission et de la philosophie de l’école internationale EBICA



Formule 1 – MULTI ACTIVITES 
( 4 ans à 12 ans )

Formule 2 – MULTI ACTIVITES + ANGLAIS
( 5 ans à 12 ans )

Formule 3 –ANGLAIS
( 5 ans à 12 ans )

- Judo 
- Ju-Jitsu / self-défense
- Sports collectifs 
- Jeux de groupe (teck, épervier, etc)
- Atelier dessin
- Atelier échecs 
- Ateliers ludiques et créatifs
- Coin bibliothèque

- Cours d’anglais (2h heures par jour)
- Judo 
- Ju-Jitsu / self-défense
- Sports collectifs (basket, football, etc)
- Jeux de groupe (teck, épervier, etc)
- Atelier dessin
- Atelier échecs 
- Ateliers ludiques et créatifs
- Coin bibliothèque

- Cours d’anglais (2 heures par jour)

En compagnie d’enfants de son âge, 
votre enfant va se familiariser à 
l’anglais, à sa sonorité, reconnaître 
des mots clés et des expressions de la 
vie courante, L’approche ludique à 
travers des activités formatées 
spécifiquement pour son âge, favorise 
un apprentissage naturel par lequel 
l’enfant intègre l’anglais avec une 
grande efficacité. 

Découvrez le programme des formules

Les activités spécifiques comme le judo, le Ju-Jitsu
sont proposées en mode initiation ou perfectionnement



JUDO JU-JITSU / SELF-DEFENSE ANGLAIS

Le judo est un sport de combat qui trouve ses 
origines au Japon, il s’agit d’un sport de saisie qui se 
pratique avec un judogi (kimono). Sport d’équilibre, 
sport éducatif, le judo permet à chacun de devenir 
plus adroit, plus souple, plus fort mais aussi 
d’apprendre à respecter les règles, de découvrir 
l’entraide, d’évaluer ses forces et ses faiblesses pour 
progresser.

- Initiation et perfectionnement
- Développer sa motricité et sa souplesse
- Apprendre à respecter les règles
- Apprendre la persévérance
- Apprendre à gérer le stress

* Prêt du kimono si besoin

Prolongement naturel de la pratique du judo, le 
Jujitsu est un art basé sur la défense qui exclut le 
risque. Le Jujitsu est une méthode de défense 
fondée sur le contrôle de soi et de l’adversaire.

- Initiation et perfectionnement
- Prêt du matériel spécifique (casque, gants, etc)

* Prêt du kimono si besoin

Les enfants auront la possibilité de découvrir, 
d’apprendre ou d’améliorer leurs compétences 
linguistiques grâce à un programme 
d’immersion intensive. 

- Initiation et perfectionnement
- Atelier d’éveil ludique basé sur la musicalité 
de la langue anglaise pour une initiation en 
douceur
- Chansons, jeux et histoires 
- Atelier axé sur la compréhension et 
l’expression orale
- Atelier pour gagner en aisance à l’oral et à 
l’écrit

Le + : l’émulation de groupe, véritable moteur 
d’apprentissage, ambiance conviviale mais 
studieuse, interaction entre les enfants qui 
permet d’améliorer la communication et 
l’écoute

Contenu des activités spécifiques 
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DESSIN ECHECS AUTRES ACTIVITES

Dans une ambiance détendue et créative, cet atelier 
est dédié à la pratique artistique et permet de 
participer à des moments privilégiés d’échanges et 
de conseils personnalisés. L’atelier dessin comprend 
un encadrement dirigé, toutes les fournitures 
nécessaires à la réalisation sont fournies.

- Initiation et perfectionnement
- Acquisition des bases 
- Découverte des techniques artistiques
- Mise en pratique

Jeu de réflexion, les échecs favorisent la 
concentration, le sens de l’observation et les 
capacités d’analyse. Les échecs améliorent 
également la capacité à résoudre des problèmes et 
développent la mémoire. 

- Initiation et perfectionnement
- Tournoi convivial de fin de stage

- Cours de français et d’italien à la demande
- Activités manuelles
- Sports collectifs
- Jeux de groupe en extérieur
- Atelier pâtisserie

Contenu des activités spécifiques 
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Formule 1 – MULTI ACTIVITES 
( 4 ans à 12 ans )

Formule 2 – MULTI ACTIVITES + ANGLAIS
( 5 ans à 12 ans )

Formule 3 –ANGLAIS
( 5 ans à 12 ans )

- Accueil de 9h00 à 9h30
- Départ de 16h30 à 17h15

- Accueil de 9h00 à 9h30
- Départ de 16h30 à 17h15

- Accueil à 12h30  pour le Groupe 1
- Accueil à 14h30  pour le Groupe 2
- Départ à 14h30  pour le Groupe 1
- Départ à  16h30 pour le Groupe 2

- Prévoir son repas du midi
- Micro-ondes à disposition
- Goûter offert

- Prévoir son repas du midi
- Micro-ondes à disposition
- Goûter offert

- Prévoir son goûter

- 9h30 : début des activités
- 12h00 : déjeuner & temps calme
- 13h00 à 17h00 : activités

- 9h30 : début des activités
- 12h00 : déjeuner & temps calme
- 13h00 à 17h00 : activités

- de 12h30 à 14h30 – Groupe 1
- de 14h30 à 16h30 – Groupe 2

Service de garderie 

- Le matin de 8h00 à 9h00
- Le soir de 17h15 à 18h00

Service de garderie 

- Le matin de 8h00 à 9h00
- Le soir de 17h15 à 18h00

Service de garderie 

- Le soir de 16h30 à 18h00

Horaires et services des formules
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Formule 1 – MULTI ACTIVITES 
( 4 ans à 12 ans )

Formule 2 – MULTI ACTIVITES + ANGLAIS
( 5 ans à 12 ans )

Formule 3 –ANGLAIS
( 5 ans à 12 ans )

125,00 € semaine 1
125,00 € semaine 2

250,00 € semaine 1
250,00 € semaine 2

125,00 € semaine 1
125,00 € semaine 2

Tarif pour 1 semaine

- Garderie du matin: 15,00 €
- Garderie du soir: 15,00 €
- Garderie du matin et du soir: 25,00 €

Tarif pour 1 semaine

- Garderie du matin: 15,00 €
- Garderie du soir: 15,00 €
- Garderie du matin et du soir: 25,00 €

Tarif pour 1 semaine

-Garderie du soir: 15,00 €

Option à la journée ou ½ journée 

- 30,00 € par jour
- 35,00 € par jour + garderie
- 20,00 € la ½ journée
- 25,00 € la ½ journée + garderie

- Option à la journée non disponible
- Option à la ½ journée non disponible

- Option à la journée non disponible
- Option à la ½ journée non disponible

Tarif  des formules
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